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LEONESES

ALTO DE LA CRUZ-LUMERAS-
VILLASUMIL

Codigo: CA024

Localizacién: Lumeras,
Villasumil.

Municipio: Candin

Coordenadas: 42°46'50°N -
6°4106"W // 42°4906"N -
6°4136"W

Distancia total: 17,4 km

Tiempo Aproximado: 4 horas.
Punto de Inicio: Alto de Lumeras
Punto de Llegada: Villasumil
Recorrido: Lineal

Desnivel: 502 m.

Pendiente max.: 20%

Dificultad: Media

Tipo de Senda: Camino o pista, y
carretera.

Seializacioén: Sin sefalizar.

Puntos de Interés:

En primer lugar encontramos el
Alto de Lumeras y el vértice
geodésico del Mirador del Alto de
la Cruz a 1159 m de altura, con
bonitas vistas del entorno.

En Villasumil, el molino harinero
de la entrada del pueblo, una
arquitectura tradicional y una
curiosa fuente con varios cafos
comparten interés con un
gigantesco castanos catalogado,
“el cantin”, situado junto a la
Iglesia, y a dos antiguas
construcciones.

Esas dos construcciones no son
otra cosa que unos antiguos
lagares de cera, un oficio muy
importante durante el siglo
pasado para las gentes de esta
zona, que comercializaban cera
con Asturias y otras zonas.

Descripciéon del Trazado:

La ruta comienza en el llamado Alto de
Lumeras o Alto de la Cruz para los vecinos,
donde podemos estacionar.

Desde ahi, continuando por la carretera existe
un desvio hacia la derecha que nos lleva por
otra pequefa carretera hasta un alto donde
existen unas torretas situadas antes del Alto
de la Cruz.

Siguiendo la pista forestal-cortafuegos por la
cresta, algo mas de 2 km, llegamos a
Lumeras, pueblo al que tendremos que bajar
desviandonos por otra pista a la izquierda y
que tendremos que volver a subir para
regresar después a la pista principal que nos
llevara a Villasumil.

Existe una alternativa para llegar al pueblo de
Lumeras, un poco antes de las torretas,
desviandonos a la izquierda, serpenteando la
ladera de la montana llegamos directamente a
Lumeras, desde donde simplemente
tendremos que ascender para regresar al
recorrido marcado.

Regresando de nuevo al alto de la montana
hacia el camino principal, continuamos unos
11 km, por la cumbre, hasta avistar ya a
nuestros pies el bonito pueblo de Villasumil, al
que bajaremos dejando la pista por la que
vamos, y desviandonos hacia otra que parte a
la izquierda zigzagueando hasta llegar al
pueblo.
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Otros datos de interés PN caaia, g

Se accede por la carretera LE-712
hasta el primer alto (Alto de Vilasumj2stano
Lumeras o de la Cruz). También 2
es posible acceder con el coche
hasta el propio Alto de la Cruz
donde estan las torretas. En
ambos casos se puede estacionar
alli, sin problema.

Existen establecimientos
hosteleros, donde comer 'y
descansar tanto en Pereda de
Ancares (Varios establecimientos
rurales), como en Candin,
Sorbeira 'y Tejedo, que se
encuentran cerca de Lumeras.

La farmacia mas cercana se
encuentra en Candin, y el centro
de Salud en Vega de Espinareda.
Las urgencias se atienden en el
Centro de Salud de Fabero.

'San Pedro de Paradela

Recursos Web:

- http://es.wikipedia.org/wiki/Lumeras

- http://es.wikipedia.org/wiki/Villasumil

- http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?i
d=1128212

- http://www.altimetrias.net/aspbk/verP
uerto.asp?id=472

Oficinas de Turismo:

Vega de Espinareda es la mas
cercana. No estad abierta todo el
ano. Solamente en épocas altas
de turismo como el Verano). e iarsen.

Otros/Notas: . ‘

Es una ruta recomendable para
hacer en todoterreno o en moto
de montana.
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